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GroRes Laufspektakel in Buchholz
Buchholzer Bahndammlauf war wieder ein groRer Erfolg fiir den Ausdauerlauf und den guten Zweck

E.B.- Optimale Lauftemperaturen, trockenes Wetter, sportlicher Ehrgeiz, Sinn fir die gute Sache sowie eine
attraktive TOMBOLA zogen am Samstagnachmittag des 2. September 2006 zahllose Sportler und Besucher auf
den Sportplatz nach Buchholz/Westerwald zum 8. Bahndammlauf, der von der kleinen Lauftreffgruppe des SV
Buchholz 05 ausgerichtet wurde. Erstmalig fuhrte der Volkslauf auch Uber den Asbacher Bahndamm,

wodurch seinem Namen noch mehr Rechnung getragen wird. Nachdem die vielen emsigen Helfer und
Helferinnen das Sportgelande sowie die Laufstrecken hervorragend, umsichtig und tbersichtlich ausgezeichnet
hatten, konnten um 14.30 Uhr zunéchst die ganz jungen Sportlerinnen und Sportler zu ihrem Bambinilauf — 400
Meterrunde um den Sportplatz — antreten. Im Anschluss an diesen Lauf starteten 23 Acht- bis Zwodlfjahrige zu
ihrem 1.000 m-Lauf, der sie nach einer Stadionrunde ins Wohngebiet ,Zum Stumpeich* und zuriick zum Stadion
ins Ziel fuhrte. Der 1. Vorsitzende der DJK Buchholz, Herr K. L. Klostermann, konnte

neben den vielen Sportlern und Sportlerinnen als teilnehmende Ehrengéste den Landtagsabgeordneten Herrn
Erwin Riddel sowie den Stadtbirgermeister Konigswinters Herrn Peter Wirtz begriRen. Pinktlich um 16 Uhr
erfolgte der Startschuss fir die zeitgleich startenden 5 und 10 Km Laufdistanzen. 7 Walkerlnnen, 12 Nordic
Walkerlnnen, 31 Funf-Km-L&ufer und Lauferinnen sowie 90 Manner und 37 Frauen Uber die Zehn-Km-Distanz
gingen auf eine abwechslungsreiche, lauferisch anspruchsvolle und landschaftlich hdchst reizvolle Strecke an
den Start. Ein Gberwaltigendes Bild bot sich dem frenetisch applaudierenden Publikum als der schier nicht
enden wollende Aktivenstrom dem Bahndamm zustrebte. Sehr gut kam auch in diesem Jahr wieder die mit
knapp 60 Gutscheinen im Gegenwert von Uber 900 Euro ausgestattete Tombola an, wobei der Losverkauf den
groften ,Batzen“ in die Spendenkasse des ,Forderkreises fir Tumor- und Leukadmieerkrankte Kinder der Uni
Bonn*“ spulte. Bei der Hilfe z&ahlt jeder Cent. Infos, Fotos und Ergebnislisten im Internet: www.bahndammlauf.de
und bei Helmut VoIker Tel. 0 26 83 / 69 34 oder Ed u. Rita Buchholz, Tel. 0 26 83 / 6183
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